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◇ レクリエーション （※この中からいくつが一緒に楽しみます）

・クラスの友だちの名前を覚えよう！

「友だちの名前でビンゴ」「サイコロトーキング｣

・オンラインでも子どもたちのつながりができちゃう！

｢○○さんゲーム」

・ジャンケンでもけっこう遊べる！

「どの班（クラス）がラッキー？｣

・何もなくてもすぐできる！

｢お日さまとお月さま｣「２０の扉」「好きですか？嫌いですか？」「ウソ？ホント？」

変形おにごっこ（広い場所で）…「電子レンジ｣｢バナナ｣｢氷おに｣

・新聞があればすぐできる！

｢どれだけ長くちぎれるかな？｣｢新聞ファッションショー｣

｢かぶとと剣｣

・教室で定番！

｢イス取りゲーム｣｢フルーツバスケット｣｢ハンカチ落とし｣｢震源地｣｢ゴロゴロドカン｣

◇ 科学遊び
・｢伸びネコ｣（ネコの絵が伸びる?!…深い思考で謎が分かる！）
※支部ホームページに型紙が掲載されています。

・「紙皿回し」（一発芸で人気者に！）

・｢ミニミニ空気砲で射的｣（グループ対抗戦で熱くなります！）

・「リングキャッチャー」（あら不思議！コツが分かればあなたも人気者に！）

・「カラフル CDごま｣（簡単に作れて、きれい！）

・｢電気くらげ｣（静電気に捕まるな！）

※｢学級で楽しめるジャンボシャボン玉｣（演示と説明）

（材料ＰＶＡのり、グリセリン、水）


